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1. PLANO DE ACAO:
1.1) Objetivos: Explorar os conceitos das moléculas existentes nos seres vivos.

1.2) Justificativa: Apos entendermos o que caracteriza um ser vivo e de onde veio a prépria vida em si,
entraremos no campo conceitual do que um ser vivo é formado: moléculas.

1.3) Atividades a serem trabalhadas: Leitura do material anexado e lista de questdes de revisdo.
1.4) Data para execucao: 01/06 até 15/06, equivalente a dois periodos da disciplina.

1.5) Estratégias para o controle de frequéncia do aluno: O estudante que realizar 75% das atividades propostas
aqui terdo a presenca registrada.

Em anexo as atividades utilizadas, tal qual foram enviadas aos alunos:

“Tente mover o mundo - 0 primeiro passo sera mover a si mesmo.”

Platdo
ATIVIDADE: Moléculas dos Seres Vivos.

Primeiramente vamos as corre¢des da Ultima atividade:

Respectivamente respostas:

B-A-C-D-E

Agora, faga uma breve leitura inicial do material anexado junto aqui e elabore uma lista dos termos desconhecidos
e ao lado dela escreva o que vocé entende por ele (esta é a primeira atividade).

Apbs a elaboracdo da lista, faca uma nova leitura do material, dessa vez mais atenta ainda.
Feito o que se pediu acima, faga as seguintes atividades:
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OS LIPIDIOS, CHAMADOS POPULARMENTE DE GORDURAS, SAO SUBSTANCIAS QUE SE
CARACTERIZAM PRINCIPALMENTE POR SUA BAIXA SOLUBILIDADE EM AGUA. ENTRE AS
ALTERNATIVAS A SEGUIR, MARQUE AQUELA QUE NAO SE REFERE A UMA IMPORTANCIA
BIOLOGICA DOS LIPIDIOS.

A) FUNCIONAM COMO RESERVA ENERGETICA.

B) ATUAM NA IMPERMEABILIZACAO DE SUPERFICIES QUE SOFREM COM A DESIDRATACAO.

C) FAZEM PARTE DA COMPOSICAO DA MEMBRANA PLASMATICA.

D) FAZEM PARTE DA COMPOSICAO DE HORMONIOS.

E) ATUAM COMO CATALISADORES BIOLOGICOS.

AS PROTEINAS ORGANIZAM-SE EM DIFERENTES NIVEIS ESTRUTURAIS, QUE VARIAM DE
ACORDO COM A FUNCAO EXERCIDA POR ELAS. QUANDO UMA PROTEINA APRESENTA SEUS
AMINOACIDOS DISPOSTOS EM UMA SEQUENCIA LINEAR, DIZEMOS QUE ELA ESTA EM
ESTRUTURA:

A) PRIMARIA.

B) SECUNDARIA.

C) TERCIARIA.

D) QUATERNARIA.

E) QUINTENARIA.

(UTFPR) A AGUA APRESENTA INUMERAS PROPRIEDADES QUE SAO FUNDAMENTAIS PARA 0OS
SERES VIVOS. QUAL, DENTRE AS CARACTERISTICAS A SEGUIR RELACIONADAS, E UMA
PROPRIEDADE DA AGUA DE IMPORTANCIA FUNDAMENTAL PARA OS SISTEMAS BIOLOGICOS?

A) POSSUI BAIXO CALOR ESPECIFICO, POIS SUA TEMPERATURA VARIA COM MUITA
FACILIDADE.

B) SUAS MOLECULAS SAO FORMADAS POR HIDROGENIOS DE DISPOSICAO ESPACIAL LINEAR.

C) SEU PONTO DE EBULICAO E ENTRE 0 E 100 °C.

D) E UM SOLVENTE LIMITADO, POIS NAO E CAPAZ DE SE MISTURAR COM MUITAS
SUBSTANCIAS.

E) POSSUI ALTA CAPACIDADE TERMICA E E SOLVENTE DE MUITAS SUBSTANCIAS.

(PUCC-SP) OS ITENS ABAIXO REFEREM-SE A ESTRUTURA, COMPOSICAO E FUNCAO DOS ACIDOS
NUCLEICOS.

« ESTRUTURA: I) DUPLA HELICE; I1) CADEIA SIMPLES.

« COMPOSICAO: 1) PRESENCA DE URACILA; 2) PRESENCA DE TIMINA.

« FUNCAO: A) SINTESE DE PROTEINAS;  B) TRANSCRICAO GENICA.
SAO CARACTERISTICAS DO ACIDO RIBONUCLEICO:

A 11-2-B

B) I-1-A

C) 1-2-B

D) lI-1-A

E) 11-1-B

PODEMOS CLASSIFICAR OS GLICIDIOS EM TRES GRUPOS PRINCIPAIS: MONOSSACARIDEOS,
DISSACARIDEOS E POLISSACARIDEOS. MARQUE A ALTERNATIVA ONDE ENCONTRAMOS
APENAS GLICIDIOS FORMADOS PELA UNIAO DE DOIS MONOSSACARIDEOS.

A) AMIDO E CELULOSE.

B) SACAROSE E CELULOSE.

C) FRUTOSE E GLICOSE.

D) CELULOSE E GLICOGENIO.

E) SACAROSE E LACTOSE.

Abracos dos Professores
Fiquem bem, fiquem em casa.



A QUIMICA DA VIDA

CONCEITOS PRIMORDIAIS PARA O
ENTENDIMENTO DOS SERES VIVOS

MOLECULAS INORGANICAS

OUTRAS CARACTERISTICAS DA AGUA
Adesdo: unido com outras moléculas polares;

Dissolucdo = SOLVENTE UNIVERSAL

Substancias hidrofilicas x hidrofébicas

Capilaridade;

Alto Calor Especifico;

Calor de Vaporizacdo;

Solidificacdo em temperaturas abaixo de 0°C por algum
tempo;

Participagdo em ReacOes de Sintese por Desidratacdo
ou Reacdes Quebra por Hidrdlise.
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ELEMENTOS ORGANICOS E
INORGANICOS DA CELULA

Composicdo quimica da célula.

Agua 75-85%

Lipidios 2-3% & Outras substancias 1%
Carboidratos 1% Acidos nucleicos 1%

AGUA

* Hzo,

Disposi¢do dos dtomos nao linear;

Polo + & Polo - (portanto ela é POLAR);

* A atragdo entre cargas nas moléculas de 3agua

formam ligagGes de hidrogénio;

* A forca de atragdo entre essas moléculas é
chamada de COESAO; &+ bt

Alta Tensdo Superficial devido

a forga de coesdo das moléculas.

5+ Moléculas de dgua

SAIS MINERAIS

% Substancias inorganicas essenciais para o
funcionamento do nosso organismo.

O Presentes em:

* Eletrdlitos nos liquidos corporais;

* Enzimas e Hormdnios;

* Estruturas de alguns 6rgdos (ossos e dentes).

v’ Macrominerais: necessidades didrias superam os
100mg.

calcio, fosforo, sédio, potassio, cloro, magnésio e enxofre.
v’ Microminerais: necessidade didria é inferior a 100mg.
ferro, cobre, zinco, manganés, iodo, selénio e fluor.




MOLECULAS ORGANICAS

CARBOIDRATOS ou GLICIDIOS

= MONOSSACARIDEOS - glicidios mais simples
. Férmula Geral: (CH20)x

. Para os organismos, os principais sdo  pentoses
(ex.: ribose e desoxirribose) e hexoses (ex.: glicose,
frutose e galactose)

= DISSACARIDEOS — unido de dois monossacarideos

. Sacarose = glicose + frutose

. Lactose = glicose + galactose

. S6 se tornam fonte de energia na quebra por
hidrélise

LIPIDIOS

* Muitas classes com diferentes fungGes bioldgicas;

* Insoliveis em d4gua e soluveis em solventes
organicos (éter, alcool e cloroférmio);

QCAROTENOIDES
QTRIGLICERIDEOS
QFOSFOLIPIDIOS
QCERIDEOS
QESTEROIDES
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VITAMINAS

* Necessarias em pequenas quantidades;
* N3o sdo sintetizadas pelo organismo (excecdo

Vitamina D — feita a partir de um lipidio);

* Ndo formam uma classe homogénea como as

demais;

* Podem ser soluveis em agua (hidrossoltveis) ou

em lipidios (lipossoluveis);
¢ Falta = avitaminose;
* Excesso = hipervitaminose.

GLICIDIOS ou CARBOIDRATOS

= POLISSACARIDEOS — vérias moléculas de monossacarideos

. Insoluveis em agua (assim podem participar como
componentes estruturais € como armazenadores de
energia).

E a substancia de reserva
AMIDO energética vegetal. E encontrado
no trigo, no arroz, na batata-
inglesa, na mandioca, etc.
E a substancia de reserva
GLICOGENIO energética animal e dos fungos.
No homem é encontrado

principalmente nos musculos e no

figado.

Constitui o principal componente
CELULOSE estrutural da parede celular das

células vegetais. Nao servem como

o | fonte de energia. o

QUITINA Componente do exoesqueleto dos

crustaceos e insetos.

LIPIDIOS - CAROTENOIDES

* Nas plantas e algumas algas atuam como
pigmentos;

» CAROTENOS = alaranjados e precursores da
vitamina A na alimentagdo humana;

»XANTOFILAS = de amarelo a marrom-
avermelhado.

Carotenos

CAROTENOIDES

Eritrofila

Antocianina




LIPIDIOS - TRIGLICERIDEOS

+* Oleos e Gorduras;
«» Trés moléculas de &cidos graxos com glicerol (um alcool);
¢ Uma forma de armazenamento de acidos graxos.

+ Oleos

Principalmente em plantas (algoddo, amendoim, milho, arroz
e soja) mas também por exemplo no figado do bacalhau.

* Gorduras

Nos animais acumulam-se em células adiposas;
Isolamento térmico;

Forma de reserva de energia mais eficiente nos s. vivos!

LIPIDIOS - FOSFOLIPIDIOS

Duas moléculas de 4cido graxo e uma
molécula contendo fosfato, ligadas a uma
molécula de glicerol.

¢ |

1
!

I}~

LIPIDIOS - CERIDEOS

¢ Ceras;

* Impermeabilizam superficies de folhas, frutos
e pétalas, reduzindo a evaporagdo;

* Abelhas produzem para construir colmeias.

iT@Tecs
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LIPIDIOS - TRIGLICERIDEOS

« Acidos Graxos Saturados

Maior parte da gordura animal e uma dieta rica
pode contribuir para doengas
cardiovasculares.

« Acidos Graxos Insaturados

Presentes em 6leos de plantas e em certos
peixes.

LIPIDIOS - FOSFOLIPIDIOS

Membranas plasmaticas formadas por uma

bicamada fosfolipidica.
Extracelular

Bicamada
Fosfolipidica

Intracelular Parte hidrofébica

Parte hidrofilica

LIPIDIOS - ESTEROIDES

* Lipidios relativamente complexos;

COLESTEROL é o mais abundante nos tecidos
animais (plantas e fungos ndo possuem)!

Participa constituicdo quimica das MPs animais;
* Precursor da testosterona e do estrégeno;
* Precursor dos sais biliares e da vitamina D;

* No organismo é transportado associado com
lipoproteinas que podem ser LDL ou HDL.

~
High Density Lipoprotein
BOM COLESTEROL

Low Density Lipoprotein
MAU COLESTEROL




AT

E. Primaria E. Secundaria

PROTEINAS

Formadas por CHON (podem apresentar S);
Macromoléculas formadas pela unido de
AMINOACIDOS;

Principal fungdo é a estrutural, mas podem ser
energética também;

Exemplos gerais dg proteinas:
ANTICORPQOS, HORMONIOS;
Exemplos especificos de proteinas: albumina,
fibrinogénio, queratina, caseina e coldgeno.

ENZIMAS,

PROTEINAS
Monopeptideos ou Aminodcidos
Aminoacidos produzidos
chamados NATURAIS;

Aminoacidos ndo produzidos por conta prépria
sdo chamados ESSENCIAIS;

Os ESSENCIAIS variam de sp. para sp.;

Poucos alimentos contem todos os ESSENCIAIS
reunidos;

O arroz e feijdo brasileiro contempla a obtengdo
de todos os ESSENCIAIS para nossa espécie.

por um ser sdo

PROTEINAS - ESTRUTURA

E. Terciaria

E. Quaternaria
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PROTEINAS
Aminodcidos ou Monopeptideos
Todos possuem um grupamento amina (NHz) e
um grupamento d4cido carboxilico (COOH);

Ambos grupamentos ligados ao mesmo C que por
sua vez estd ligado a um H;

O que muda nessas estruturas € o radical;

A ligagdo que une um aminodcido ao outro é

denominada ligagdo peptidica;

Vegetais sintetizam todos os 20 aminoacidos;

Animais buscam os alguns por meio da
“

alimentacdo. i

Os 20 principais aminoacidos.

_ = Aminoacidos essenciais.

Nome Simbolo
(Giicina ou Giicocola Gy.ci 6 [Acido 2-aminoactico ou Acido 2-amino-standico
[Alanina [Ala iy lAcido 2-aminopropidnico ou Acido 2-amino-propandico
N Leucina Leu L lAcido 2 ou Acido 2 I
[ — Vaiina val v [Acido 2 ou Acido 2 3-metik-bu
B (soleucina |le I lAcido 3.metilnalérico ou dcido 3
[Protina Pro P [Acido pirolidino-2-carboxitico
[N Feniaianina_[Phe ou Fen|F [Acido 2-amino-3-fenil-propidnico ou Acido 2-amino-3fenil-propandico
[Serina Ser s [Acido 2-amino-3-hidroxi-propibnico ou Acido 3-hidroxi-propandy
BN Treonina e, The |7 [Acido 2-amino-3-hidroxi-n-butinco
[Cisteina oys.Cis C [Acido 2-bis-(2-amino-propibnico)-3-dissuleto ou Acido 3-tol-2: propar
frrosina fiyn e Y [Acido 2-amino-3-p- ou
lasn N [Acido 2-aminossuccionamico
(Glutamina on o [Acido 2aminogistardmico
[Aspartato ou Acido aspético |[Asp o [Acido 2. ou Acido
[Glutamato ou Acido glutamico)jGlu E [Acido 2-aminoglutérico
[arginina larg R [Acido 2-amino-4-guanidina-n-valérico
. Lsn Lys. s K [Acido 26 Acido 2,6
| Histidina lHis ] [Acido 2-amino-3-imidazolpropidnico
[ Trptolano o, i W [Acido 2-amino-3-indolpropinico
(IR Metionina |Met M "[Acido 2-amino-3-metitio-n-butinco

PROTEINAS - ENZIMAS

Sdo chamadas de catalisadores bioldgicos ja
que diminuem a energia de ativacdo;

S3do moléculas extremamente especificas;

Enzima-Substrato  relacionado a forma

tridimensional da proteina;
Geralmente levam o nome do substrato onde
=

Prody

atuam + Bebatrem, erabmn pubrteste i ]

sufixo -ase.
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PROTEINAS - ENZIMA PROTEINAS - ENZIMA
Influenciadores da Atividade Enzimatica Influenciadores da Atividade Enzimatica
+ TEMPERATURA * pH

. A Amilase
Temperatura 6tima | salivar <
para enzimas humanas. Temperatura 6tima para

s her Pepsina
em fontes termais.

Velocidade da reacédo
Taxa de reagéo

| I | |
T
0 20 40 60 80 100

73 4 56 7 8 0 1091

‘ Temperatura (°C) pH
ACIDOS NUCLEICOS ou POLINUCLEOTIDEOS ou ACIDOS
POLINUCLEOTIDEOS NUCLEICOS

* Formados pela unido de varios nucleotideos Cheora 18 - Bases Citosina, W
* Dois tipos: DNA e RNA ————————— e, miivgsriades .
‘ Guanina ] Guanina ]
| e .
L Par de base Ll
Acipo ACIDO RIBONUCLEICO Adening, 1B Adenina .y &
DESOXIRRIBONUCLEICO i'rﬁ\ N;‘ FHAQ'")
Cada nucleotideo apresenta 3 componentes: bl B - o Timina, (1 -
= fosfato Gx. Esqueleto o
, > de agucar e
= acglcar Bases nitrogenadas fasfato Bases nitrogenadas
= base nitrogenada deRNA 2 RNA DNA de D

PODEM CATALISAR
REAGOES QUIMICAS:
RIBOZIMAS

ESTRUTURA DESCOBERTA POR JAMES WATSON e FRANCIS CRICK
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