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ATIVIDADE 06 

 
3.2. OS INDIGENAS 
 
A colonização do território brasileiro pelos europeus representou em grande parte a destruição física dos 

indígenas através de guerras e escravidão, tendo sobrevivido apenas uma pequena parte das nações indígenas 
originais. A cultura indígena foi também parcialmente eliminada pela ação da catequese e intensa miscigenação com 
outras etnias. Atualmente, apenas algumas poucas nações indígenas ainda existem e conseguem manter parte da sua 
cultura original.  

A cultura e os conhecimentos dos indígenas sobre a terra foram determinantes durante a colonização, 
influenciando a língua, a culinária, o folclore e o uso de objetos caseiros diversos como a rede de descanso. Um dos 
aspectos mais notáveis da influencia indígena foi a chamada língua geral (língua geral paulista, Nheengatu), uma língua 
derivada do Tupi-Guarani com termos da língua portuguesa que servil de língua franca no interior do Brasil até meados 
do século XVIII, principalmente nas regiões de influência paulista e na região amazônica. O português brasileiro guarda, 
de fato, inúmeros termos de origem indígena, especialmente derivados do Tupi-Guarani. De maneira geral, nomes de 
origem indígena são frequentes na designação de animais e plantas nativos (jaguar, capivara, ipê, jacarandá, etc.), além 
de serem muito frequentes na toponímia por todo o território. 

A influência indígena é também forte no folclore do interior brasileiro, povoado de seres fantásticos como o 
curupira, o saci-pererê, boitatá e a iara. Na culinária brasileira, a mandioca, a erva-mate, o açaí, a jabuticaba, inúmeros 
pescados e outros frutos da terra, além de pratos como os pirões, entraram na alimentação brasileira por influência 
indígena. Essa influencia se faz mais forte em certas regiões do país, em que esses grupos conseguiram se manter mais 
distantes da ação colonizadora, principalmente em porções da região norte do Brasil. 
 

3.3. OS PORTUGUESES 
 
Dentre os diversos povos que formaram o Brasil, foram os europeus aqueles que exerceram maior influência na 

formação da cultura brasileira, principalmente os de origem portuguesa. 
Durante século XV o território foi colonizado por Portugal, o que implicou a transplantação tanto de pessoas 

quanto da cultura da metrópole para as terras sul-americanas. O número de colonos portugueses aumentou muito no 
século XVIII, na época do ciclo do ouro. Em 1808, a própria corte de D. João VI mudou-se para o Brasil, um evento com 
grandes implicações políticas, econômicas e culturais.  

A mais evidente herança portuguesa para a cultura brasileira é a língua portuguesa, atualmente falado por 
virtualmente todos os habitantes do País. A religião católica, credo da maioria da população, é também decorrência da 
colonização. O catolicismo, profundamente arraigando em Portugal, legou ao Brasil as tradições do calendário religioso, 
com suas festas e procissões. As duas festas mais importantes do Brasil, o carnaval e as festas juninas, foram 
introduzidos pelos portugueses. Além destas, vários folguedos regionalistas como as cavalhadas, o bumba-meu-boi, o 
fandango e a farra do boi denotam grande influência portuguesa. No folclore brasileiro, são de origem portuguesa a 
crença em seres fantásticos como a cuca, o bicho-papão e o lobisomem, além de muitas lendas e jogos infantis como as 
cantigas de roda. 

Na culinária, muitos dos pratos típicos brasileiros são o resultado da adaptação de pratos portugueses às 
condições da colônia. Um exemplo é a feijoada brasileira, resultado da adaptação dos cozidos portugueses. Também a 
cachaça foi criada nos engenhos como substituto para a bagaceira portuguesa, aguardente e derivada do bagaço da 
uva. Alguns pratos portugueses também se incorporaram aos hábitos brasileiros, como as bacalhoadas e outros pratos 
baseados no bacalhau. Os portugueses introduziram muitas espécies novas de plantas na colônia, atualmente muito 
identificadas com o Brasil, como a jaca e a manga. 

De maneira geral, a cultura portuguesa foi responsável pela introdução no Brasil colônia dos grandes 
movimentos artísticos europeus: renascimento, maneirismo, barroco, rococó e neoclassicismo. Assim, a literatura, 
pintura, escultura, música, arquitetura e artes decorativas no Brasil colônia denotam forte influência da arte portuguesa, 
por exemplo nos escritos dos jesuítas luso-brasileiro padre Antônio Vieira ou na decoração exuberante de tália dourada 
e pinturas de muitas igrejas coloniais. Essa influência seguiu após a independência, tanto, na arte popular como na arte 
erudita. 
 

 



 
ATIVIDADE 06 Responda em seu caderno: 
 
a) – Explique as consequências da colonização europeia sobre os povos indígenas. 
b) – Explique a influência da língua indígena na formação cultural do Brasil. 
c) – Explique a influencia indígena no folclore brasileiro. 
d) – Cite a influencia da culinária indígena na cultura brasileira. 
e) – Em que regiões do Brasil se têm a maior influência cultural do povo indígena? 
f) – Que país europeu mais influenciou na formação cultural brasileira? 
g) – Cite e explique as principais influências portuguesas na formação cultural brasileira na religião, no folclore, lendas, 
jogos infantis e culinária. 
h) – Qual a mais evidente herança portuguesa para a cultura brasileira? 
i) – Qual origem da cachaça na cultura brasileira? 
j) – Cite e explique a influência literária e artística na formação cultural do Brasil? 


