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1.1. A PALAVRA SOCIOLOGIA 
 
A palavra sociologia foi criada pelo pensador francês Augusto Comte em 1839 em seu curso de filosofia positiva. A 

palavra sociologia é híbrida, isto é, ela é formada por duas línguas diferentes: Sócio do latim significa social ou 
sociedade, logia do grego significa estudo, formando assim, o “estudo do social” ou “estudo da sociedade”. 

 
1.2. CONCEITOS DE SOCIOLOGIA 
 
A sociologia possui uma infinidade de conceitos para identificá-la e explicá-la, diferenciando-a de outras ciências ou 

tipos de conhecimentos. Vejamos alguns conceitos segundo alguns sociólogos: para Durkheim “a sociologia é a ciência 
das instituições”; para L. Ward e W. G. Summer “a sociologia é a ciência da sociedade”; para F. H. Gilddings “a 
sociologia é a ciência dos fenômenos sociais”. Ela também já foi definida por Robert Park como “ciência do 
comportamento coletivo”, por Small de “ciência das relações humanas”. Para Weber a “sociologia é a ciência que 
procura uma compreensão interpretativa da ação social para a partir daí chegar à explicação causal do seu sentido e 
dos seus efeitos”. 

Para alguns sociólogos brasileiros como Carlos Benedito Martins a “sociologia é o resultado de uma tentativa de 
compreensão de situações sociais radicalmente novas criada pela então sociedade capitalista”; para Costa Pinto a 
“sociologia é o estudo científico da formação, organização e transformação da sociedade humana”. 

 
1.3. OBJETIVO, OBJETO, CAMPO DE ESTUDO E IMPORTÂNCIA. 
 
O objetivo da sociologia é aumentar ao máximo o conhecimento do homem e da sociedade através da investigação 

científica. 
O objeto de estudo da sociologia é os fenômenos sociais, isto é, tudo aquilo que se refere às relações entre as 

pessoas, suas questões nos seus grupos sociais ou entre os grupos dinamizando a sociedade como um todo. 
O campo de estudo da sociologia é a sociedade como um todo, envolvendo todas as suas particularidades, sejam em 

características políticas, econômicas, sociais, culturais, históricas, etc. 
A sociologia é importante porque nos permite compreender melhor a sociedade em que vivemos e 

consequentemente, explicar e buscar soluções para a complexidade das questões sociais. Assim a sociologia vem se 
tornando uma ciência imprescindível para o conhecimento do mundo atual. 

 
1.4. A SOCIOLOGIA E AS DEMAIS CIÊNCIAS SOCIAIS 
 
Com a complexidade do mundo social e o avanço do conhecimento, tornou-se necessária uma divisão das ciências 

sociais em diversas disciplinas, com a finalidade de produzir um conhecimento mais rigoroso e criterioso, facilitando a 
sistematização do estudo e das pesquisas. Assim podemos destacar algumas ciências sociais que contribuem para os 
estudos sociológicos e o entendimento do mundo social: 

Economia – estuda as atividades ligadas à produção, distribuição, circulação de bens e serviços; 
Ciência política – estuda a distribuição de poder nas sociedades, bem como a formação e o desenvolvimento das 

diversas formas de governos; 
Antropologia – estuda e pesquisa as semelhanças e diferenças culturais entre os vários agrupamentos humanos, 

assim como a origem e a evolução das culturas. 
 
1.5. O CONHECIMENTO SOCIOLÓGICO 
 
A sociologia se baseia no conhecimento científico, por isso, utiliza-se das regras metodológicas da ciência social 

como a pesquisa, a objetividade, a observação, as entrevistas e questionários.  
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1.6. O SER SOCIOLÓGICO E O SER BIOLÓGICO 
Observando a sociedade, percebemos que as pessoas caminham, correm, dormem, respiram – isso é biológico 

(orgânico). Mas as pessoas também cooperam umas com as outras no trabalho, recebem salários, descontam cheques, 
entram em greve, estudam, namoram, casam e etc – isso é sociológico (superorgânico); são essas atividades que fazem 
do homem um ser sociológico e, que merecem toda a atenção da sociologia enquanto ciência que busca a compreensão 
e explicação dos diversos tipos de relações sociais. 

 
1.7. PRINCIPAIS TEMAS SOCIOLÓGICOS 
 
Como a sociedade é formada pelos diversos tipos de relações sociais, a sociologia se interessa por essas relações 

que dinamizam a sociedade, por isso, seus principais temas se envolvem e se confundem dentro da complexidade das 
relações sociais - dentro dos grupos sociais: da família, de amigos, do trabalho, da cultura, da ideologia, da cidadania, da 
política, da economia, isto é, em todos os níveis de relações sociais. 

 
1.8. A SOCIOLOGIA EM NOSSO COTIDIANO 
 
A sociologia convive constantemente em nosso dia-a-dia. Vivemos em sociedade, estamos sempre nos relacionando 

com outras pessoas através dos grupos sociais, quando não estamos em casa com o nosso grupo familiar, estamos na 
rua com o grupo de amigos ou na escola nos relacionando com os colegas, enfim estamos sempre nos relacionando 
socialmente. Fazemos parte de um sistema estrutural e conjuntural no qual precisamos compreender e descobrir que 
muitos fatos (“problemas”) que ocorrem em nossa vida diária esta ligada às condições sociais. É neste conjunto de 
ralações sociais que a sociologia busca compreender e explicar a sociedade, nossa complexidade, antagonismo, 
harmonia, crises, etc. 
 

ATIVIDADE 01 

a)Explique o significado da palavra sociologia. 

b)O que é social? 

c)O que é sociedade? 

d)Qual o objetivo, objeto, campo de estudo e importância da sociologia? 

e)Cite um fenômeno social que está ocorrendo no momento e que lhe chama muita atenção. 

f)Cite e explique as principais ciências sociais. 

g)Em que se baseia o conhecimento sociológico? 

h)Diferencie o ser sociológico do ser biológico. 

i)Cite alguns temas do interesse da sociologia. 

j)Explique como o conhecimento sociológico pode ser importante em nosso cotidiano. 

 


