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Atividade 1
Atividade Remota Nº 2
Diferença entre Ética e Moral
Geralmente nos confundimos com os conceitos de Ética e Moral, portanto, vamos diferenciá-los:
Moral
É uma espécie de conjunto de hábitos e costumes de uma sociedade. A moral, em geral, faz-se de acordo com a cultura de um local em um determinado espaço de tempo. Normalmente, alguns elementos da sociedade influenciam-na, como a religião, o modo de vida da sociedade, e o acesso e o uso que essa sociedade tem à informação. A moral, normalmente, é expressa como normas de proibição e permissão.
[bookmark: _heading=h.ih93xnhhczr]Exemplos morais
A moralidade refere-se às crenças culturais e religiosas de um grupo, que determinam o que é certo e o que é errado. Nesse sentido, pode-se dizer que o que é considerado moralmente correto nem sempre é objetivamente correto.
Alguns exemplos de comportamento moral:
[bookmark: _heading=h.vwbbsr7qpg7w]1 – Diga a verdade
[bookmark: _heading=h.5xfmcgfa8hk2]2 – Não trapaceie
[bookmark: _heading=h.drhqkfdno1r]3 – Respeite nossa vida e a de outras pessoas
[bookmark: _heading=h.b0iywrhro5n5]4 – Seja generoso
[bookmark: _heading=h.o7uh6huacibr]5 – Seja leal
[bookmark: _heading=h.5ad1zefsk1iw]6 – Viver de acordo com as regras da sociedade
[bookmark: _heading=h.8hnek2re1igu]7 – Não inveje
[bookmark: _heading=h.e22r2dsw29ft]8 – Altruísmo
[bookmark: _heading=h.318la0sstcts]9 – Viver de acordo com a vontade de Deus
[bookmark: _heading=h.wsew24k3hqxm]10 – Não faça aos outros o que não gostaríamos que eles fizessem conosco

Ética
É o que diz respeito à ação quando ela é refletida, pensada. A ética preocupa-se com o certo e com o errado, mas não é um conjunto simples de normas de conduta como a moral. Ela promove um estilo de ação que procura refletir sobre o melhor modo de agir que não abale a vida em sociedade e não desrespeite a individualidade dos outros.
[bookmark: _heading=h.zftgqle3llj1]Exemplos de ética
Os princípios éticos dependem da situação em que uma pessoa está e variam de um indivíduo para outro.
[bookmark: _heading=h.ql74n16plfvt]1 – Aceitação
[bookmark: _heading=h.yodldauied7b]2 – Caridade
[bookmark: _heading=h.kcmenc8bdpv9]3 – Respeito
[bookmark: _heading=h.frpcqo9gbzuv]4 – Compaixão
[bookmark: _heading=h.gfs3mjapqptg]5 – Responsabilidade
[bookmark: _heading=h.6eg6q5aqx8c9]6 – Empatia
[bookmark: _heading=h.v9h2fun4f902]7 – Igualdade
[bookmark: _heading=h.vtd516jsp2fr]8 – Integridade
[bookmark: _heading=h.olulzi3tjjdb]9 – Justiça
[bookmark: _heading=h.hqx1hp2s98fy]10 – Transparência

Resumindo:
Enquanto a moral expressa os hábitos e costumes de uma sociedade, de um local, de uma comunidade situada no espaço e no tempo, além de designar a conduta individual de pessoas, a ética é aquela que tenta identificar, tratar, selecionar e estudar a moral (ou as várias morais) de maneira imparcial, laica, racional e organizada. É papel da ética, portanto, entender a moral e julgá-la pelo crivo da razão, estabelecendo se ela está correta ou não.

A ética é, portanto, a reflexão moral acerca da ação. É a ética que vai garantir às ações das pessoas a correção moral, sendo que, muitas vezes, uma ação moralmente ética pode não se enquadrar na moral de uma determinada sociedade.
Por exemplo, se, em um país que segue a lei islâmica, uma mulher comete adultério, ela pode ser condenada à morte por apedrejamento. Isso faz parte da moral daquela sociedade, mas não é eticamente correto. Se, em uma situação hipotética, alguém salva uma mulher prestes a morrer daquela maneira, essa pessoa está atentando contra a moral, mas está agindo certo, de acordo com a ética.
Atividade:
Engana-se quem pensa que as questões de moral se resumem apenas aos filósofos, teóricos e artigos sobre o assunto. Situações simples como furar uma fila, jogar lixo ao chão, falar mal de alguém, roubar e trapacear no jogo, além de serem consideradas ilegais, são exemplos de situações e atos imorais.
Responda:
1) Você já presenciou alguma situação que fosse imoral durante a realização de alguma atividade esportiva (você participando ou assistindo)?Descreva:


2) De que maneira você acredita que os princípios éticos retratados como exemplos no texto podem influenciar nas atividades esportivas cotidianas? (Opinião)









Atividade 2

Atividade Remota Nº 3
Qual a diferença entre jogo e esporte?
Em que termos o esporte se diferencia do jogo? Será mesmo que são tão distintos quanto possa parecer? Ou são tão parecidos que os confundimos, tratando-os como sinônimos?
Pode-se dizer que o jogo se diferencia do esporte pois imprimimos a ele um caráter lúdico, realizado por meio de uma atividade voluntária que pode ser modificada a qualquer tempo, interrompida a qualquer instante e transferida a qualquer hora. O jogo não deve estar sujeito a ordens ou regras rígidas, a não ser nos casos em que representa uma atividade cultural com a finalidade de perpetuação de hábitos dos mais diversos povos. Ou seja, o jogo tem como características marcantes a liberdade e o prazer.
O esporte, por sua vez, tem regras preestabelecidas pelas diferentes instituições que regem cada modalidade esportiva, sejam ligas, federações, confederações ou comitês olímpicos. A busca pela vitória e competitividade também está presente, bem como a utilização de uniformes e a necessidade da utilização de arbitragem, assim como a padronização de gestos. Na maior parte das vezes, o esporte requer esforço físico dos participantes, mas isso não é regra. Um exemplo é o xadrez, jogo que também é reconhecido como esporte. 
	Em resumo:
	JOGO
	ESPORTE

	Regras flexíveis;
As pessoas mudam as regras do jogo;
Sem limite de participantes;
Não precisa uniforme ou arbitragem, ou elas são adaptadas.
	Regras rígidas que só as confederações podem mudar;
As pessoas se adaptam às regras do esporte;
Uso de uniformes;
Número de participantes pré-estabelecido;
Arbitragem



E as semelhanças entre jogo e esporte?

O que também ajuda a confundir uma atividade se ela é um jogo ou um esporte dá-se pelo fato de alguns jogos possuírem características de alguns esportes:

Exemplo: Jogar bola com os amigos na rua, dividindo em dois grupos, utilizando os pés para chutá-la, tentando acertá-la entre as traves feitas de chinelo, tendo como referência o esporte Futebol.



Atividade

1. Assinale as alternativas com “J” para o que for Jogo e “E” para Esporte:

	(     ) Pega-pega
(     ) Amarelinha
(     ) Futebol
(     ) Voleibol
(     )  Três corta
(     ) Jogar bola 
(     ) Basquete
(     ) Apostar corrida
(     ) 100 metros rasos
	(     ) Caçador
(     ) Handebol
(     ) Pular corda
(     ) Arremesso de peso
(     ) Tênis de mesa
(     ) Salto em altura
(     ) Esconde-esconde
(     ) Bocha
(     ) Ciclismo



2. Considere as afirmações:
I. O jogo se adapta às vontades e interesses das pessoas, enquanto que no esporte, as pessoas se adaptam a ele.
II. Jogar bola e Futebol é a mesma coisa.
III. No esporte é necessário respeitar as regras e cumprir as determinações da arbitragem (juízes).
IV. No jogo as regras são rígidas, alteradas apenas pelas confederações de cada modalidade.

Quais estão corretas:
a) Apenas I
b) I e II
c) I e III
d) II e IV
e) II e III
3. Escolha um jogo de seu conhecimento, descreva suas regras principais e UMA variação que pode ser realizada em suas regras:
Jogo:___________________________________ 

Regras: 


Variação: 


4. Escolha um esporte de seu conhecimento e descreva suas principais regras, forma de disputa, número de participantes, o que é permitido e o que não é, o que é usado como uniforme.
Esporte:_____________________________
Principais regras: 
image1.png




image2.png
COLEGIO ESTADUAL
MANOEIL RIBAS





