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LINGUAGEM CORPORAL

Os educadores tém consciéncia de que € através do corpo que a
crianga se expressa e este movimento corporal dentro da escola, fica restrito a
momentos especificos como as aulas de educacéo fisica e ao horario do
intervalo ou recreio. Nas demais atividades em sala de aula, normalmente o
aluno é direcionado a permanecer devidamente sentado em sua carteira, em
siléncio e de preferéncia olhando para frente. Segundo Strazzacapa (2001),
professores e diretores ainda hoje lancam mao da imobilidade fisica como
punicdo e da liberdade de se movimentar como prémio. Esta negacdo do
movimento relega o aluno apenas contemplacdo, sem se envolver, sem tomar
parte efetivamente dos acontecimentos ao seu redor e do mundo que a cerca.

O que é alinguagem corporal?
A linguagem corporal estd relacionada a comunicacdo nao-verbal. Ela
aparece na nossa postura, nos gestos, no quao proximo estamos de outra
pessoa ao conversar com ela, nas expressoes faciais e até no movimento que
nossos olhos fazem.

RESPONDA AS QUESTOES ABAIXO:

1- Quais os sinais e tipos de linguagem corporal?
2- Como interpretar a linguagem corporal?
3- Quando a pessoa fala e abaixa a cabeca? Por que ela faz isso?

4- O que as expressodes corporais dizem?




VOCE PERCEBEU QUE O NOSSO CORPO E FORMADO POR VARIAS
PARTES?
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5- Descreva como é 0 seu corpo?

6- Cite diferentes maneira de expressao corporal utilizando os membros do
corpo conforme a figura:

Cabeca:
Membros Superiores:
Membros inferiores:

Troco:

7- Pesquise sobre os 8 erros fatais de linguagem corporal que vocé deve
evitar.

8- Qual a parte do seu corpo que vocé gosta mais??? Por qué?

BOM TRABALHO!!



